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Eolas agus Treoracha do
Thuismitheoirl’/Cagmhnéirl'
agus Daoine Oga




GO RAIBH MAITH AGAT

Is mér againn, agus taimid
buioch diot, as a bheith
pairteach i do phardéiste.

Seo a leanas roinnt leideanna a chuideoidh leat
barr do chumais a bhaint amach i do rél:

e Biodh meas agat ar theach Dé agus ar
aiseanna na hEaglaise go Iléir.

e Bi deas le daoine eile, agus bi cinealta do
gach duine, mar is clann Dé muid uilig.

e Na gortaigh éinne, le briathar na le gniomh.
e Glac le rialacha do ghrupa agus cloigh leo.
e Tar ag an am ceaptha.

e Labhair leis an té i gceannas ma ta fadhb
agat; na coinnigh agat féin é.

e Ba mhaith linn nach n-Gsaidfea do ghuthan sa
séipéil na le linn imeachtai eaglasta.

e Déan do chuid socruithe féin le do thuismitheoiri/lcaomhndiri
maidir le teacht agus imeacht abhaile 6n séipéal go sabhailte.

e Cuir duine éicint ar an eolas mura féidir leat bheith'i lathair.
¢ Sinigh an clar gach uair a bhionn ta i lathair.nn ta i lathair.

Ma ta imni ort ar chor ar bith faoi do rél, abair le do
thuismitheoiri/caomhnéiri é agus déanfaidh siad é a phlé leis
an sagart né le ceannaire an ghripa. Dia leat i do rél nua.




PAIDREACHA

A Aingil choimhdeachta,
a Aingil Dé,

cabhraigh liom ar

feadh an lae;

bi le m’ais go siorai dlith,
na lig don diabhal

mo chur amd.

GLOIR DON ATHAIR

Gléir don Athair,

Agus don Mhac, agus don
Spiorad Naomh.

Mar a bhi 6 thas, mar ata anois,
agus mar a bheas go brach

le saol na saol.

Aiméan



RAITEAS POLASAI

Mar chomhbhaill den Eaglais Chaitliceach in Eirinn, aithnimid agus
seasaimid le dinit agus le cearta gach uile linbh. Taimid lan-cheaptha ar
a sabhailteacht agus a leas a dheimhniu, agus saothréimid i gcomhar
lena dtuismitheoiri (né a gcaomhnéiri) chun é sin a chur i gerich.
Aithnimid gur tabhartas é Dhia gach leanbh, agus is mér againn agus
molaimid leanai a bheith rannphairteach sna himeachtai go Iéir a
dhéanann iad a fhorbairt agus a chuireann lena leas 6 thaobh an choirp
agus an spioraid de, 6 thaobh na mothichan, go hintleachtuil, agus

go soéisialta. Ta sé de dhualgas ar gach éinne d’fhoireann na hEaglaise
(an cléir, braithre agus mna rialta, oibrithe agus oibrithe deonacha

san aireamh) leanai a chosaint tri bhithin a leas, slainte agus forbairt
phearsanta a chur chun cinn i dtimpeallacht shabhailte cheantiil a
chuirfidh lena leas, agus nach ceadéidh mi-usaid de chineadl ar bith.

Ma ta aon imni ort maidir le sabhailteacht n6 leas do ghasir agus é/i
pairteach i ngniomhaiochtai de chuid na hEaglaise, déan teagmhail le
duine de na Teagmhalaithe Ainmnithe de chuid na Deoise:

Fr. Francis Mitchell %, 087 647 3755

Mrs. Mary Trench %, 087 931 5823

NO LEIS AN RANNOG OIBRE SOISIALTA DE CHUID TUSLA
Gaillimh/Ros Comain $, 091-546366
Maigh Eo ¥, 094-9042030

Line Chabhrach na nGardai - Faoi rin agus saor in aisce
. 1800 555 222

Ta tuilleadh eolais maidir le Cosaint Leanai ar fail 6:
Maureen Walsh t. 093-70434 / 0868345585
safeguarding@tuamarchdiocese.org

An Bord Naisiinta um Paisti a Chosaint san Eaglais Chaitliceach
in Eirinn: www.safeguarding.ie

Suiombh Idirlin Ard-Deoise Thuama
www.tuamarchdiocese.org




